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A Szerzdk attekintést adnak a mikrohullama sugarzas élettani
hatdsai hazai kutatdsanak t6rténetérdl. Méltatjak Almassy
Gybrgy érdemeit e kutatdsok feltételeinek megteremtésében.
Osszefoglaljak sajat, legfontosabb kisérleti eredményeiket. Kor-
szer(i kisérleti besugarzo-, méré- és értékelsé rendszert fejlesz-
tettek ki. Csirkeembrion végzett kisérletekben fejlodési rendel-
lenességet figyeltek meg atermdlis besugarzési szinteknél. Bi-
zonyitottak, hogy 1 mW/cm? teljesitménys(iriiség mellett emlGs
allatokon idegrendszeri hatds mar nem mutathato ki (2450 MHz
frekvencianal).

A mikrohullami sugérzas élettani hatdsainak kuta-
tasa a vilag néhany orszdgiban a két vilaghabori k-
zott kezdddott el. A kisérleti kutatd munkék eredmé-
nyei a masodik vildghaborit kévetd években jelentek
meg. Az 1948—1980 kzoétti idGszak e témdaval foglal-
kozd legfontosabb eredeti kbzleményeit egy gylijtemeé-
nyes kotetben a kozelmiltban tették kozzé [1]. Ilyen
irdnyt kutatdsok hazdnkban csak az 1960-as évek elsS
felében kezd8dtek el.

Ez idBben kezdte el Almissy Gyorgy tAimogatisaval
Masszi Gyérgy a mikrohulldm1 sugirzasok bioldgiai
hatisinak vizsgélatat [2]. Az elmilt két évtizedben
Masszi Gyorgy és munkatirsai ebbsl a témakorbdl
tobb mint 30 szakkozleményt jelentettek meg.

A sugérvédelem kérdéseivel ebben az idGben Ma-
gyarorszigon Didssy Jozsef és Predmerszky Tibor
foglalkozott (3.4.). A munkahelyi sugirvédelmi méré-
sek hazai megindit6ja és hossz1i ideig vezetGje, Vamos
Laszl6 volt. Tapasztalatait tobb, mint féltucat kozle-
ményben publikilta (elsGsorban a Honvédorvosban,
Fizikai Szemlében stb.). Magyar nyelven eddig legtel-
jesebb irodalmi Attekintést Pintér Istvdn kozolt
1967-ben.

A miiszaki kdzvélemény szimAira a mikrohullami
sugarzis és bioldgiai hatsait Alméssy Gyorgy Mikro-
hulldmu Kézikdnyvében irta le (1973).

A mikrohulldmu berendezések széles koril hazai el-
terjedése a sugdrvédelemmel intézményesen foglalkozd
Orszigos ,,Frédéric Joliot-Curie” Sugirbioldgiai és
Sugiregészségiigyi Kutaté Intézet (OSSKI) szdméra
az 1970-es évek végére, mind ellendrzési, mind kutatisi
szempontbdl feladatul adta a hazai munkahelyek és a
kornyezet mikrohulldmid sugéirvédelmével val6 inten-
zivebb foglalkozist. A kutaté munkdban a kisérletes
vizsgélatok els@sorban a mikrohullimii sugirzisnak
a csirkeembridra kifejtett hatasdval foglalkoztak.
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dta vezeti a nemionizdlé su-
gdrzdsok (elektromdgneses,
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E vizsgalatok eredményeir8l Szabd D. Lasz16 és mun-
katdrsai a Magyar Biofizikai Tarsasidg Vandorgyiilésén
szamoltak be 1979-ben. A kisérleti feltételek megterem-
tésében nagy szerepet vallalt Almassy Gyorgy, akivel
1980-t61 kezdve nagyon szoros egyiittmiikddés alakult
ki.

Az OSSKI-ban végzett kisérletes kutatdmunka je-
lent6s kiilf6ldi visszhangot kapott 1981-ben a GySritt
rendezett magyar—osztrak kozos Sugarvédelmi Kon-
ferencian (5). Ezt kovetGen szdmos hazai és kiilfoldi
szakmai férumon szdmoltunk be a mikrohullimu
sugirzasok élettani hatdsainak vizsgilataival foglal-
koz6 kisérleteink eredményeirdl.

Ujabb magyar nyelvii Gsszefoglalé 1982-ben jelent
meg Almdassy Gyodrgy és munkatédrsai tollabdl (6).
A Budapesten megrendezett MICROCOLL-on nagy
érdeklGdéssel fogadtik a kiilfoldi kollégik is Alméssy
Gyorgy eladasat, amelyben beszdmolt az addig vég-
zett kdzos munkank eredményeirdl [7]. A Tavkozlési
Kutat6 Intézet (TKI) és az OSSKI kozott kialakult
szoros egyiittmiikddés igényes kisérletes kutatidsokhoz
nyujtott lehetdséget. Igy tudtunk bekapcesolédni a nem-
zetkdzi {irkutatasi feladatok vjabb témakorébe is.
Kétoldali kutatasi egyiittm{ikodés alakult ki a nem-
ionizalé sugiarzasok bioldgiai hatdsainak kutatdsdban
az osztrik seibersdorfi Kutaté Kozponttal [8].

Hosszas elGkészités és szidmos tervezet utidn meg-
jelenés alatt van szakembereink 4ltal elkészitett
MSZ 16 260—85. szim1 szabvéany, amely a nagyfrek-
vencids elektromdgneses sugirzdsok munkahelyi és
kornyezeti hatarértékeit rogziti.

Alméassy Gyorgy segitségével megteremtett kisérleti
feltételeink kozott elért legfontosabb eredményeink:

1. Kifejlesztettiik a mikrohullimi sugirzis élettani
hatdsainak vizsgéilatara alkalmas els§ hazai besugér-
z06-, mérs- és értékeld rendszert.
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2. Kisérleteinkben csirkeembridkon kimutattuk,
hogy 2450 MHz frekvencidnil a kiilonboz8 koru
embrié mikrohullamu sugarérzékenysége forditva ara-
nyos az embrié életkoraval.

3. Vizsgiltuk a mikrohulldmu sugirzas hatdsat az
idegrendszerre, aminek munkahelyi sugirvédelem
szempontjabol nagy a jelentGsége. Azt taldltuk, hogy
2450 MHz frekvencidndl 5 mW/cm? teljesitménys{irii-
ség mellett a vizsgdlt elektroiiziolégiai paraméterek
egy része (EKG, impedancia stb.) jelentGsen megval-
tozik, mig masok (EEG, testh@mérséklet stb.) nem
véaltozik meg. A vizsgélt paraméterek egyike sem val-

sy rr

tozik meg 1 mW/cm? teljesitménysiirliség mellett.

4. Vizsgalati eredményeink, amelyek egybevdgnak
szdmos jénevii kiilf6ldi laboratérium eredményeivel,
j6 alapot szolgéltattak a hazai sugdrvédelmi szabvany
kidolgozasahoz [9], {10}, [11], [12], [13].

5. Az elmult évek sordn végzett, nagyszdmu munka-
helyi és kornyezeti ellen6rz8 mérések adatainak érté-
kelése, a vonatkoz6 nemzetkézi irodalom 4tfogd fel-
dolgozasa és sajat kisérleteink eredményei kell§ alapot
szolgaltattak arra, hogy a hazai intézményes mikro-
hullAimi sugarvédelmet az ionizdlé sugarvédelemhez
hasonléan megszervezziik.
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